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Enel Distribuição Goiás promove 
cadastro no Programa Tarifa Social em 
Goiânia, Aparecida de Goiânia, Anápolis 

e Senador Canedo
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termina nesta quarta-feira
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Senador Kajuru descarta 
candidatura em Goiânia

Disparado em 1º lugar com quase 50% das 
intenções, numa sondagem para saber quem 
os goianienses gostariam de eleger prefeito 
de Goiânia, em 2020, feita por um conceitu-
ado instituto conhecido nacionalmente, cujos 
números foram publicados na edição de quin-
ta-feira dessa coluna, o senador Jorge Kajuru 
(PSB) confirma informação da coluna, que sua 
chance de disputar eleição de prefeito em é 
zero. Mesmo ao governo do Estado, em 2022, 
só será possível se houver um clamor públi-
co.  Segundo o senador Kajuru, nem que sua 
mãe voltasse do Céu para lhe fazer tal pedido. 
“Se a minha mãe descer do Céu e pedir pra eu 
sair candidato, eu rompo com ela”, garante o 
senador. Sua única candidatura agora, segun-
do Kajuru, é “apenas a cumprir os oito anos 
do mandato, para ao final, ser considerado o 
melhor senador na história de Goiás, e serei, 
porque depende de mim, e evidentemente do 
meu trabalho”, assinalou.

Dobradinha com Caiado?
O senador Kajuru revelou já ter sido sondado pelo go-
vernador Ronaldo Caiadao, da possbilidade de candi-
datura ao governo, e que negou, por possuir prática 
diferente de políticos tradicionais, e cita dois políticos 
conhecidos como exemplos, um goiano e outro 
paulista. “Eu não sou candidato a nada, o Ronaldo 
Caiado me perguntou se ele fosse candidato a Pre-
sidente da República [em 2022], se eu seria o candi-
dato dele ao governo, eu falei não, esquece. Eu não 
nasci para ter o nome de Iris Rezende [prefeito de 
Goiânia] e de João Dória [governador de São Pau-
lo], que combinam com os eleitores um mandato, e 
no meio saem para outras candidaturas”, destacou.

Cortar de gastos é o caminho para 
viabilizar o Estado, diz economista

São poucas as opções do governo de Ronaldo Caiado para 
equacionar a situação financeira do Estado, sendo o en-
xugamento de gastos com a manutenção da máquina, a 
principal delas. A análise é do mestre doutor em Economia, 
Walter Chaves Marim, já aposentado da PUC-GO e atual-
mente dedicado a atividades de consultorias.  Segundo ele, 
é totalmente inviável a busca de outras fontes de recursos 
financeiros, no caso, porque o Estado já está muito endivi-
dado [novos empréstimos]. “O que terá de ser feito se hou-
ver um governo compromissado, o que deveria ocorrer em 
todos os níveis da administração, federal, estaduais e muni-
cipais, é o enxugamento do Estado”, prescreve. Segundo o 
economista, a saída financeira do Estado precisa ser através 
do enxugamento dos gastos e de uma reestruturação des-
ses gastos, com vista à obtenção de folga financeira para 
atendimentos da sociedade e aumento da capacidade de 
investimento, sem aumentar a dívida. O serviço da dívida, 
segundo ele, teria que ser superado através de superávit or-
çamentário estadual, para pelo menos ao longo do tempo, 
essa dívida ir caindo em reais e não aumentada.

Incentivos fiscais sem retorno 
social é roubo ao Estado, diz Marim
Provocado sobre uma eventual política de redução drástica 
de incentivos fiscais, que por ventura venha a ser adotada 
em algum dia – aliás, chegou a haver uma pequena redução 
no governo do governo atual –, o economista Walter Marim 
considera esse tema um sério problema, porque o instru-
mento deveria ser usado de forma responsável do ponto de 
vista social, da sociedade. “Ou seja, porque o Estado estaria 
renunciando uma parte dos impostos que iriam transformar 
em benefícios sociais, mas o retorno dessa renúncia tem 
que implicar numa certa vantagem para a sociedade, depois 
de certo tempo, porque do contrário estará roubando o Es-
tado”, enfatiza o doutor Walter Marim.

Sorriso de Iris
Prefeito Iris Rezende voltou a sorrir e não é 
por outro motivo se não o do bom momen-
to financeiro vivido pela Prefeitura, nesse 
momento. Quem conhece bem o prefeito de 
Goiânia sabe não existe nada para deixá-lo 
mais assim digamos que com pouco ânimo, 
do que a falta de dinheiro para custear as 
obras demandadas pela população.

Em alta
Nas primeiras pesquisas que vêm sendo 
feitas sobre aceitação de nomes para a su-
cessão municipal de 2020, em Goiânia, o 
prefeito Iris Rezende vem aparecendo bem, 
sempre na faixa acima dos 10% das inten-
ções, mesmo sem ter manifestado intenção 
de concorrer à reeleição. Pessoas mais pró-
ximas a do seu gabinete e da sua família têm 
expressado que ele não disputará a reeleição. 

Melhoras
O prefeito de Senador Canedo, Divino Lemes 
(PSD), tem movimentado máquinas para aten-
der serviços de consertos de ruas recolhimento 
de lixo na cidade. A impressão que se tem é que 
a cidade está tendo algumas melhoras no visual, 
pelo menos nas principais vias de acesso.  

Dr. George
Presidente estadual do PDT, George Morais, arti-
cula grande movimentação com lideranças polí-
ticas de vários partidos, em todos os finais de se-
mana. Médico e ex-prefeito na cidade, Dr. George 
é forte concorrente à sucessão do prefeito Janio 
Darrot (PSDB), no próximo ano. Naturalmente, 
que com a presença da deputada Flávia Morais, 
na campanha.

Expectativa
Em Anápolis, adversários políticos do petista An-
tônio Gomide pesquisam processos que possam 
impedi-lo de concorrer, como se procura uma 
pulga no palheiro. É que segundo leitores da co-
luna que moram na Manchester, se Gomide não 
puder concorrer, a eleição estará aberta e inde-
finida, mas se ele puder concorrer, será pratica-
mente impossível detê-lo.

Aliviado
Governador Ronaldo Caiado já respira mais ali-
viado com relação à composição de maioria dos 
deputados, na Assembleia Legislativa, onde por 
um vacilo da sua coordenação política, a oposi-
ção conseguiu eleger o presidente da Casa, no 
dia 1º de fevereiro. Sem contar o desmonte que 
houve em praticamente toda a sua base na Casa.
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O primeiro nome

São muitos os convidados e parece que 
quase ninguém tem tempo. A maior dúvi-
da na sucessão de Goiânia é em relação ao 
prefeito Íris Rezende (MDB), que pode ser 
candidato à reeleição. Com as contas no 
azul, Íris quer colocar em ação um progra-
ma de obras em 2019, para dar fôlego à sua 
gestão. Não há nenhuma garantia que isso 
viabilize ou o motive a concorrer a um novo 
mandato. Por questão de estilo, enquanto 
Íris não assumir uma posição em relação 
ao pleito, nenhuma candidatura prospera. 
Apesar de opções já lançadas, como Clé-
cio Alves, Bruno Peixoto e Maguito Vilela, 
qualquer projeto só prospera com o aval do 
líder, que deve adiar a decisão para a últi-
ma hora, seja ela qual for. Enquanto isso, 
pode surgiu já nesta semana o primeiro 
nome lançado oficialmente por um partido. 
Major Araújo, que se elegeu vice de íris em 
2014, mas preferiu continuar na Assembleia 
Legislativa. Ele é o nome que o PSL do pre-
sidente Bolsonaro e do Delegado Waldir 
prepara para Goiânia. pode ser colocado 
oficialmente ainda esta semana.

Passando a bola
Líder em pesquisa feita por um instituto na-
cional em Goiânia, o senador Jorge Kajuru 
(PSB) nega intenção de se candidatar. Está 
defendendo o nome do deputado federal 
Elias Vez que, no momento, não assume 
posição nenhuma em relação ao assunto.

Por que?
Com um gabinete bem estruturado, Kajuru 
vem se destacando em início de mandato. 
Tem tudo para conseguir boa projeção nos 
próximos anos. A ponto de virar opção para 
o Governo de Goiás em 2022.

Bola da vez
Vereador Lucas Kitão é a bola da vez na ar-
ticulação de chapas de vereador em Goiânia 
para o ano que vem. Em rota de colisão no 
PSL, é sondado por, pelo menos, três par-
tidos. 

Deu choque
Enel entrou em rota de colisão que não 
costuma ser bem vista por executivos, 
em qualquer hora. Na entrevista ao jornal 
O Popular, o governador Ronaldo Caiado 
(DEM) dá a conversa com a companhia 
energética como encerrada. Caiado tem es-
tudos mostrando que, sem a construção de 
novas subestações, não há como melhorar 
a qualidade do serviço em Goiás, incluindo 
a viabilização de novas indústrias. Ainda se-
gundo Caiado, a Enel se nega a fazer isso. As 
leis já aprovadas no Legislativo diminuem 
ainda mais o poder financeiro da empresa, 
que vem sendo cobrada ainda por órgãos 
reguladores. E a pior notícia do ano foi 
entrar em pauta de deputados ávidos por 
palanque em uma CPI que já vem mexendo 
com muita coisa na Alego. 

Efeito colateral
Enquanto a saúde pública vira principal 
objeto de preocupação, o número de far-
mácias subiu 38% nos últimos cinco anos. 
Um dos motivos apontados continua sendo 
a disponibilidade de encontrar alguém dis-
ponível para ouvir sobre um mal e indicar 
o medicamento. Tem que mudar isso aí. A 
começar por acesso a consultas, exames e 
remédios em tempo hábil. 

Vai entender
Cinco dias após o governador dizer que não 
é papel da AGR cuidar de ônibus, o órgão 
aprovou planilha com o reajuste da tarifa. O 
valor é superior ao dobro da inflação do pe-
ríodo. Sem garantia de melhoria no serviço. 

A ser cumprida

29 de março é a data anunciada por Caiado 
para o início da quitação da folha de dezem-
bro, de forma escalonada. Pelo planejamen-
to inicial, estão neste grupo aqueles que 
tem até R$ 3 mil líquidos a receber. Gover-
nador ainda acredita no socorro financeiro 
do governo federal para antecipar o paga-
mento de dívidas herdadas, incluindo essa 
com o funcionalismo.

Na mesma
A primeira pesquisa que circulou nas ro-
das políticas, indica que o sentimento do 
eleitor continua sendo de mudança. Ruim 
para os partidos tradicionais, como o MDB 
e o PSDB, devem ter dificuldades. Pode 
mudar? Sim, pode. Mas o processo está ro-
lando e o prazo vai ficando cada vez mais 
escasso para mudar a cabeça do eleitor. 

Amigos, amigos
O filósofo Olavo de Carvalho está cumprin-
do o seu papel de amigo do presidente. Não 
tem cargo, mas está mandando mais do 
que alguns ministros. Já derrubou metade 
da cúpula do Ministério da Educação e está 
mirando no vice Hamilton Mourão. Com 
uma frase enigmática no final de semana, 
ao afirmar que, do jeito que vai, o governo 
Bolsonaro não dura seis meses. Exagero de 
linguagem, próprio dos pensadores.

marcelohel@gmail.com

“Atenção, candidato! Cabeça 
de eleitor não é penico”. 

(Ulisses Aesse)

ARTIICULAÇÃO 

Em almoço com Bolsonaro, Caiado articula liberação 
de R$ 1,06 bi em restos a pagar no orçamento federal

O governador Ronal-
do Caiado partici-
pou de almoço com 

o presidente da República 
Jair Bolsonaro, na residên-
cia oficial da Câmara dos 
Deputados. Aproveitou o 
encontro, organizado pelo 
presidente da Câmara, 

Rodrigo Maia, para apre-
sentar demandas de Goiás 
a Bolsonaro e a ministros 
presentes; entre elas a li-
beração de R$ 1,06 bilhão 
em emendas ao orçamen-
to federal que estão em 
restos a pagar. “É dinheiro 
que vai chegar aos 246 

municípios”, ressaltou.
Bolsonaro sinalizou à 

sua equipe que desse an-
damento a essa solicita-
ção. O governador pontuou 
ainda que esse dinheiro 
vai ajudar prefeitos e Es-
tado a dar prosseguimen-
to em obras e serviços. 
“Falei a Bolsonaro sobre 
a situação difícil dos Es-
tados e ele está sensibili-
zado”, afirmou.

“Digo e repito: não va-
mos desagradar gregos e 
goianos. Governador Caiado 
tem o nosso carinho e Goi-

ás pode contar com a par-
ceria do Governo Federal”, 
afirmou Bolsonaro em tom 
bem-humorado no encon-
tro de hoje à tarde.

Ronaldo Caiado ain-
da reafirmou o convite a 
Bolsonaro para participar 
da abertura da Tecnoshow 
Comigo, em Rio Verde, no 
dia 8 de abril. O governa-
dor também pediu cele-
ridade na montagem da 
ponte de metal, provisória, 
que o Exército irá cons-
truir na GO-060, em Isra-
elândia. E ainda acertou 

detalhes com o Governo 
Federal para garantir que 
a Enel seja fiscalizada e 
regularize os serviços ao 
consumidor goiano.

De acordo com o go-
vernador, esse encontro 
conseguiu levar os três 
poderes para convergirem 
na pauta prioritária do País 
que é a busca pela solução 
da situação fiscal dos es-
tados e a aprovação da re-
forma da previdência. “Os 
presidentes dos poderes 
foram nessa vertente, de 
união, demonstrando sin-

tonia em busca de cami-
nhos para solucionar esses 
problemas”, assinalou.

O presidente Bolsonaro 
disse aos presentes que o 
Brasil não pode perder essa 
oportunidade. “O momento 
é união. Não vamos deixar 
de ter esperança”, declarou 
Bolsonaro em relato ao 
governador. O ministro da 
Casa Civil, Onyx Lorenzoni; 
os presidentes do Senado, 
Davi Alcolumbre; do STF, 
Dias Toffoli; ministros e par-
lamentares também partici-
param do evento.

Encontro organizado por Rodrigo 
Maia contou com a presença também 
do presidente do STF, Dias Toffoli, de 
ministros e parlamentares
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TARIFA SOCIAL

Enel Distribuição Goiás promove 
cadastro no Programa Tarifa Social 

A Enel Distribuição 
Goiás realiza nesta 
semana o cadas-

tramento de moradores 
de Goiânia, Aparecida de 
Goiânia, Anápolis e Sena-
dor Canedo no programa 
Tarifa Social de Energia 
Elétrica. O cadastro será 
realizado quarta (20), 
quinta (21) e sexta (22), 
em Goiânia, terça (19), 
em Anápolis e Senador 
Canedo, e quarta (20), em 
Aparecida de Goiânia. O 
cadastramento faz parte 
das ações do programa 
de sustentabilidade Enel 
Compartilha Cidadania.

Os clientes que se ca-
dastrarem no programa 
ainda poderão trocar uma 
lâmpada incandescente ou 
fluorescente, com alto con-
sumo de energia, por outra 
mais econômica, de LED. 
Basta levar um documento 
com foto, a última conta de 
energia paga e a lâmpada 
usada para ser trocada.

Para receberem o be-
nefício da Tarifa Social, 
os clientes precisam fazer 
a inscrição no CadÚnico 
em qualquer Centro de 
Referência de Assistência 
Social (CRAS) e procurar 
qualquer uma das lojas de 
atendimento Enel com: RG, 
CPF, Número de Inscrição 
Social (NIS) ou Número 
do Benefício (NB) e uma 

conta de energia. O proje-
to, instituído pelo Governo 
Federal para famílias de 
baixa renda, oferece des-
contos na conta de energia 
de até 65% em relação à 
tarifa residencial normal. 
O percentual do desconto 
depende do consumo de 
energia de cada cliente.

Têm direito ao desconto: 
famílias inscritas no CadÚ-
nico com cadastro atualiza-
do há menos de um ano e 
com renda familiar mensal, 
por pessoa, menor ou igual 
a meio salário mínimo; fa-
mílias inscritas no CadÚ-
nico com renda mensal de 
até três salários mínimos 
e que tenham na residên-
cia portador de doença 
crônica, cujo tratamento 
necessite do uso contínuo 
de equipamentos vitais 
que dependam de ener-
gia elétrica (Cliente Vital); 
beneficiários do Benefício 
de Prestação Continuada – 
idosos ou pessoas com de-
ficiência que tenham renda 
familiar de até 1/4 do salá-
rio mínimo por pessoa.

Com o propósito de am-
pliar o benefício aos seus 
clientes, a distribuidora 
tem intensificado o tra-
balho de cadastro no pro-
grama. Com os dados do 
Cadastro Único (CadÚnico), 
do Ministério de Desenvol-
vimento Social, a Enel Dis-

tribuição Goiás identificou 
os clientes que possuíam 
o perfil para participar do 
programa, mas que ainda 
não haviam se cadastrado. 
O resultado deste trabalho 
possibilitou o aumento de 
clientes beneficiados no 
programa. Este número 
também tem aumentado 
devido às diversas ações 
de sustentabilidade da 
Enel, que durante suas ati-

vidades informam e incen-
tivam os clientes a realizar 
seu cadastro e a participar 
do programa.

O Enel Compartilha Ci-
dadania é suportado pelo 
Programa de Eficiência 
Energética da Enel Distri-
buição, que tem foco no 
consumo consciente de 
energia, melhoria das ins-
talações elétricas e ações 
educacionais. O programa 

é regido pela legislação 
federal, em especial a Lei 
n° 9.991, de 24 de julho 
de 2000, e regulamentado 
pela Agência Nacional de 
Energia Elétrica (Aneel). Ao 
assumir um compromis-
so público com as Nações 
Unidas com os Objetivos 
do Desenvolvimento Sus-
tentável (ODS), a Enel atra-
vés do seu Programa de 
Eficiência Energética, co-

loca em prática iniciativas 
capazes de levar energia 
limpa e acessível, colabo-
rar com a educação das 
comunidades atendidas, 
promover a eficiência do 
uso de recursos energé-
ticos e contribuir para as 
mudanças climáticas do 
planeta. Com tudo isso, o 
Programa impulsiona, no 
mínimo, os ODS’s de nú-
mero 4, 7, 12 e 13. 

Projeto oferece descontos na 
conta de energia de até 65% em 
relação à tarifa residencial normal

Passe livre 

Liberados créditos do Passe Livre Estudantil
O Governo de Goiás, por 
meio da Secretaria de De-
senvolvimento Social, in-
forma que os créditos refe-
rentes ao mês de março do 
Passe Livre Estudantil (PLE), 
foram depositados na úl-
tima segunda-feira, dia 18. 
Os alunos já podem vali-
dar o cartão em máquinas 
distribuídas nos terminais, 
faculdades e diversos pon-
tos do comércio. São dis-
ponibilizadas 48 viagens 
mensais, compreendendo 
ida e volta dos estudantes.

Ressalta-se que, pela 
legislação que rege o PLE, 

o benefício é pago a cada 
décimo dia útil do mês – 
no caso de março, nesta 
terça-feira, dia 19. Os re-
passes deste mês somam 
7,64 milhões.

O compromisso com a 
área social é uma constân-
cia do governador Ronaldo 
Caiado, que determinou ao 
secretário Marcos Cabral 
a manutenção das ações 
em prol daqueles que 
mais precisam, apesar da 
situação adversa da eco-
nomia goiana.

Para quem ainda não 
se cadastrou ou precisa 

renovar o benefício, é bom 
se apressar, pois a data li-
mite é 29 de março e para 
fazê-lo basta entrar no 
site juventude.go.gov.br e 
preencher um formulário 
e anexar cópias da car-
teira de identidade, CPF, 
comprovante de matrícula, 
comprovante de endereço, 
além de foto 3x4.

O novo beneficiário ain-
da deve escolher em qual 
unidade do Vapt Vupt pre-
tende buscar o cartão. Já no 
caso de renovação, basta 
atualizar os dados pessoais 
e o número de matrícula. 

Em Anápolis, os interessa-
dos devem procurar a em-
presa Urban.

Alguns requisitos previs-
tos são: manter assiduidade 
nas atividades escolares 
respectivas; ser beneficiário 
direto ou indireto de progra-
ma social governamental 
de erradicação de pobreza 
ou bolsa universitária; não 
ter reprovação por nota ou 
frequência em mais de uma 
disciplina por semestre ou 
ano letivo; ser economica-
mente carente (renda bruta 
mensal familiar de até três 
salários mínimos).
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Cadastramento no programa 
Tarifa Social de Energia 
Elétrica e troca de lâmpadas
Quando –  terça-feira (19).
Horário – 8h30 às 17h.
Local – Secretaria Municipal de Desenvol-
vimento Social de Anápolis, Rua General 
Joaquim Inácio, Setor Central, Anápolis.
Quando – terça-feira (19).
Horário – 8h30 às 17h.
Local – Centro de Referência de Assistência 
Social (CRAS) Central, Rua Goiás, Jardim de 

Todos os Santos, Senador Canedo.
Quando – quarta-feira (20).
Horário – 8h30 às 17h.
Local – Centro de Referência de Assistên-
cia Social (CRAS) Jardim do Cerrado III, Rua 
Eros, equina com Rua Flor da Noite, Jardim 
do Cerrado III, Goiânia.
Quando – quarta-feira (20).
Horário – 8h30 às 17h.
Local – Centro de Referência de Assistência 
Social (CRAS) Flamboyant, Avenida Bela 
Vista, Parque Flamboyant, Aparecida de 

Goiânia.
Quando – quinta-feira (21).
Horário – 8h30 às 17h.
Local – Centro de Referência de Assistên-
cia Social (CRAS) Vera Cruz II, Avenida Le-
opoldo de Bulhões, Conjunto Vera Cruz II, 
Goiânia.
Quando – sexta-feira (22).
Horário – 8h30 às 17h.
Local – Centro de Referência de Assistência 
Social (CRAS) Floresta, Avenida da Con-
quista, Bairro Floresta, Goiânia.

Serviço
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  A cantora de Katy Perry será reconhecida 
mais uma vez pelo seu trabalho como 
ativista LGBT+ em parceria com a Unicef! 
Em 2017, Katy recebeu um prêmio da 
organização The Human Rights Campaign e 
agora irá receber na premiação DVF.

  A Netflix liberou o trailer um tanto 

quanto sombrio e intenso da SEGUNDA 
TEMPORADA de “O Mundo Sombrio de 
Sabrina“.

  Iggy Azalea voltou com tudo mesmo e 
já está pensando no próximo single. Iggy 
contou no último domingo (17) em seu 
Twitter que deve gravar um novo clipe 

muito em breve.

  Os rumores sobre o novo disco de 
Beyoncé não param de surgir. Segundo 
fontes, a Queen B está planejando 
escrever um novo álbum com a questão 
dos direitos das mulheres e 
empoderamento feminino como tema.

CONVENÇÃO
A rede Fast Açaí, presente em 

12 estados e no Distrito Federal, 
realizará no dia 20 de março 
sua Convenção Anual com a 

presença de 150 franqueados. 
Com o tema “Atitudes e Pessoas 
que fazem a diferença”, o evento 
tem como objetivo proporcionar 
interação e troca de experiência 

entre franqueados e empresas 
parceiras. O evento também 

celebrará a conquista do Selo 
de Excelência em Franchising 

2019 (SEF), a mais importante 
chancela do mercado de 

franquias brasileiro.

OLHARES DA RUA
Promovendo um encontro 

de realidades, a mostra, que 
agora será apresentada aos 

clientes de empreendimento 
de luxo em Goiânia, traz 26 

fotografias surpreendentes sob 
o click e olhares de crianças e 
adolescentes de comunidade 

carente em Aparecida de 
Goiânia. Embaixada brasileira 

em Londres será o próximo 
destino das imagens.

NUTRIEX
Se a hora do banho é sempre 

adiada e trocada pelas 
brincadeiras, vale utilizar 

alguns “truques” para atrair 
os pequenos a cumprirem 

rotinas saudáveis de limpeza 
e higiene. A Nutriex, marca 

especialista em cosméticos para 
bebês e crianças, apresenta 

algumas dicas de como facilitar 
a rotina do banho e tornar este 

momento divertido e agradável 
para todos.

TUBERCULOSE
Em prol do Dia Mundial do 

Combate à Tuberculose, 
lembrado em 24 de março, o 

Hospital Estadual de Doenças 
Tropicais dr. Anuar Auad (HDT), 

gerido pelo Instituto Sócrates 
Guanaes, promove em 22 de 

março (sexta-feira), a partir 
das 8h30min, no auditório da 

unidade, um ciclo de palestras 
para colaboradores, pacientes e 

acompanhantes.

3x4

1

rafael  vilela
colunaretratos2017@gmail.comretratos

Oftalmologia - O supervisor da residência médica Dr. Bruno Diniz, com os novos oftalmologistas 
Glenda Maria G. Pacheco, Mayra N. de Melo Carneiro e Pedro Henrique de L. Abreu. 

Convidadas - A dentista Caroline Ribeiro e a estudante 
de medicina Ana Luiza Ribeiro foram recebidas pelo 
Diretor do IOG, Dr. Ruberpaulo de Mendonça Ribeiro. 

2 3

4

Presença - O enfermeiro Silvio Queiroz foi recebido pela 
diretora do IOG, a Dr.a Ângela de Sant’Anna Moraes no evento. 

Fo
to

s: 
Lu

cia
no

 Im
pa

ct
us

Evento - Dr. Renato Fereira, Dr. Evaristo Nardelli, Dr. Arnaldo Cialdini e 
Dr. Ubiratã Ferreira eram convidados do evento de 43 anos do IOG.
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ALIMENTAÇÃO

Estudo vai analisar alimentação 
e nutrição de crianças no Brasil

A Universidade Fe-
deral do Rio de 
Janeiro (UFRJ) ini-

ciou nesta segunda-feira 
(18) a primeira etapa do 
Estudo Nacional de Ali-
mentação e Nutrição In-
fantil (Enani). O estudo é 
voltado para crianças de 
até cinco anos de idade e 
tem o apoio do Ministé-
rio da Saúde e do Conse-
lho Nacional de Desen-
volvimento Científico e 
Tecnológico (CNPq).

A coleta de dados vai 
até dezembro próximo, 
com a divulgação dos re-
sultados a partir de feve-
reiro de 2020. A primeira 
fase do estudo, inédito no 
Brasil com a abrangência 
e o detalhamento pro-
postos em âmbito na-
cional, vai percorrer 123 
municípios de todas as 
regiões do país.

O objetivo é coletar 
informações de cerca de 

15 mil domicílios, o que 
pode significar obter in-
formações de até 17 mil 
crianças menores de cin-
co anos de idade. Os re-
sultados do “censo de nu-
trição infantil” permitirão 
ao Ministério da Saúde, 
por meio da Coordenação 
Nacional de Alimentação 
e Nutrição, formular po-
líticas públicas baseadas 
em evidências voltadas 
para as crianças brasilei-
ras na faixa etária abaixo 
de cinco anos.

Metas
Os primeiros estados 

a serem visitados são Rio 
de Janeiro, Bahia, Espírito 
Santo e Rio Grande do Sul, 
totalizando 23 municípios.

São eles: Rio de Janei-
ro, Niterói, São Gonçalo, 
Duque de Caxias e Nova 
Iguaçu, no Riode Janeiro; 
Serra e Vitória, no Espírito 
Santo; Camaçari, Feira de 

Santana, Juazeiro, Lauro 
de Freitas, Salvador e Si-
mões Filho, na Bahia; Al-
vorada, Canoas, Caxias do 
Sul, Gravataí, Novo Ham-
burgo, Porto Alegre, Rio 
Grande, São Leopoldo, Sa-
pucaia do Sul e Viamão, 
no Rio Grande do Sul.

O coordenador na-
cional do Enani, Gilber-
to Kac, do Instituto de 
Nutrição José de Castro 
da Universidade Federal 
do Rio de Janeiro (UFRJ), 
disse que o estudo tem 
três metas. A primeira é 
mapear deficiências de 
micronutrientes (vitami-
nas e minerais) entre as 
crianças com menos de 
cinco anos, em termos de 
alimentação e nutrição.

“Esse é o primeiro as-
pecto inédito do estudo. 
A gente vai medir sangue 
de crianças entre seis e 
59 meses e vamos dosar 
uma série de marcadores 
que jamais foram estu-
dados no Brasil com essa 
magnitude”, disse.

Alimentação
As crianças menores 

de seis meses serão estu-
dadas também, mas não 
terão o sangue coletado. 
O estudo conseguirá ma-
pear o estado nutricional 

bioquímico de crianças 
entre seis meses e 59 
meses. “Esse é o grande 
objetivo, talvez o princi-
pal”, afirmou Kac.

O trabalho vai medir 
também a alimentação 
das crianças abaixo de 5 
anos de idade. Para isso, 
será usada uma técnica 
chamada “recordatório de 
24 horas”, que verifica o 
que a criança comeu nas 
últimas 24 horas.

Foi desenvolvido um 
aplicativo específico para 
esse estudo. A pesquisa 
toda é feita em um ta-
blet. Há um questionário 
geral sobre uma série de 
assuntos, que englobam 
desde questões socioe-
conômicas até a história 
reprodutiva e desenvolvi-
mento infantil.

Aleitamento 
Juntamente com a 

dieta das últimas 24 ho-
ras, será mapeado o per-
fil sobre o aleitamento 
materno no Brasil. Kac 
disse que os dados exis-
tentes até agora no país 
serão atualizados.

As equipes vão reco-
lher dados nacionais so-
bre aleitamento materno 
exclusivo e complemen-
tar, consumo de ultra-

processados, doação de 
leite materno e bancos 
de leite, amamentação 
cruzada (quando uma 
mãe amamenta o filho 
de outra mulher). “Esse é 
o segundo grande obje-
tivo”, afirmou.

O terceiro objetivo é 
o mapeamento do es-
tado nutricional antro-
pométrico (conjunto de 
técnicas utilizadas para 
medir o corpo humano 
ou suas partes) que, no 
caso, inclui medir o peso 
e a altura das crianças e 
das mães.

Isso permite avaliar o 
estado nutricional infan-
til, de modo a confirmar 
se a desnutrição conti-
nua diminuindo no Brasil 
e informar como está o 
sobrepeso e a obesida-
de nas crianças menores 
de 5 anos. “Tem crescido 
muito esse excesso de 
peso e a obesidade, que 
é um grau mais elevado”, 
disse o coordenador.

Encaminhamento
Serão investigados 

ainda a insegurança ali-
mentar, habilidade culi-
nária doméstica e ali-
mentação saudável. “É 
um estudo bastante com-
plexo e completo, que a 

gente está planejando há 
um ano e meio”, disse Kac.

A coleta de dados 
para o Enani será feita 
por 342 equipes no país, 
sob a coordenação da 
Sociedade para o Desen-
volvimento da Pesquisa 
Científica (Science), inte-
grada por coordenadores 
aposentados do Instituto 
Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE).

A coleta de sangue 
será coordenada pelo 
laboratório Diagnósticos 
Brasil, com capilaridade 
nacional. São parceiros 
da UFRJ no censo a Uni-
versidade do Estado do 
Rio de Janeiro (UERJ), 
a Universidade Fede-
ral Fluminense (UFF) 
e a Fundação Instituto 
Oswaldo Cruz (Fiocruz).

Os resultados serão di-
vulgados no próximo ano, 
mas, segundo Kac, as fa-
mílias poderão ter acesso 
às conclusões do estudo 
referentes ao exame de 
sangue e ao estado nu-
tricional de antropome-
tria pelo correio ou pela 
internet. De acordo com 
o coordenador do estudo, 
se houver algum proble-
ma relevante, a criança 
será encaminhada a uma 
unidade básica de saúde.

O estudo é voltado para crianças de 
até cinco anos de idade e tem o apoio 
do Ministério da Saúde e do Conselho 
Nacional de Desenvolvimento 
Científico e Tecnológico
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CRÉDITO
PARA IMÓVEL  

URBANO E RURAL

Capital de giro sem consultar 
SERASA e SPC

Comprar, reformar, construir e 
quitação de imóvel

        CRÉDITO 	        PARCELA
R$ 70.000,00 	 R$ 514,78
R$ 90.000,00 	 R$ 661,87
R$ 130.000,00 	 R$ 953,03
R$ 220.000,00 	 R$ 1.617,89
R$ 500.000,00 	 R$ 2.436,00	

062  3645-0600
062  99110-0606
062  99399-6590

carros

UNO WAY  1 .0 BRANCO 
2014 COMPLETO 4 POR-
TAS ÚNICO DONO ACEITO 
TROCA E FINANCIO WHAT-
SAPP:(62)9-8438-7649

Adquira o seu carro novo ou 
semi novo com parcelas que cabem no 
seu bolso. Faça uma simulação sem com-
promisso, Créditos com parcelas a partir de 
309,38 R$. Crédito Para Novo  25.732,39. 
Entrada + Parcelas de 422,26. Crédito para 
Semi Novo 20.138,40 R$. Entrada 529,00 + 
Parcelas de 327,60 R$. Ligue e agende uma 
visita ! WhatsApp : (062) 98108-1508. Con-
sultora de Vendas: Evanilde Fernades 

Sistema de Consórcio -  
Ônix 2015   - Entrada + Presta-
ção de 518,00. Consultor de ven-
das : Marcos Vieira. WhatsApp : 
(062) 99128-6147

GOL G6 4 PORTAS BRANCO 2014 
C/ AR+DH ÚNICO DONO ACEITO 
TROCAS E FINANCIO WHAT-
SAPP:(62)9-8438-7649

JAC T6 VERMELHA 2014 GARAN-
TIA DE FÁBRICA ÚNICO DONO 2.0 
FLEX WHATSAPP:(62)9-8438-7649

NEW CIVIC LXS PRETO 2008 AU-
TOMÁTICO PNEUS NOVOS ACEI-
TO TROCA E FINANCIO WHAT-
SAPP: (62)9-8438-7649

Crédito para Semi Novo 
19.019,60 R$. Entrada : 499,58 
+ Parcelas de 309,38 Mensais. 
Ligue e agende a sua visita ou 
faça uma simulação sem com-
promisso pelo WhatsApp. Mais 
Informações : Tell/What : (062) 
98550-9156. Consultora de Ven-
das: Ana Paula Pimentel.

Crédito Para Novos 
40.390,00 R$. Entrada + parcelas 
592,83 R$. Ligue e agende sua 
visita & Realize seu sonho! 
Telefone ou WhatsApp : (062) 
99259-4025 Consultora de 
Vendas: Valéria Rocha.

STRADA CS 1.4 PRATA 2010 COM-
PLETA ACEITO TROCA E FINANCIO 
WHATSAPP:(62)9-8438-7649

DODGE RAM 2500 PRATA 
2008 CABINE DUPLA ACEITO 
TROCA E FINANCIO WHATSAPP:  
(62)9-8438-7649

PEUGEOT 206 VERMELHO 
2003 COMPLETO 2 POR-
TAS 1.0 SOLEIL R$8.800,00 
WHATSAPP:(62)9-8438-7649

MOTOs

Credito para moto BIZ.  
(062) 99259-4025. 

Credito para motos CG 
160 Titan Ex 11.188,00 R$. En-
trada 352,99 + parcelas de 241,11 
mensais. Não perca mais tempo 
e adquira sua moto através 
do consórcio cical!! Mais infor-
mações: Tel/Whatssap : ( 062 ) 
985509156. Consultora de ven-
das: Ana Paula Pimentel.

AUTO CENTRO HB E ACESS 
ÓRIOS, com aulas teóricas e 
práticas. Endereço: RUA TV10 
QD 6 LT 1 ST TROPICAL VERDE 
PRÓXIMO AO POSTO COM-
BUSTIVEL PQ IND. JOAO BRAZ. 
Maiores informações Fone: (62) 
3573-4674/9375-5216/8415- 1031
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GOIANÃO

Fase de grupos do Goianão 
termina nesta quarta-feira 

A fase de grupos do 
Campeonato Goia-
no termina na pró-

xima quarta-feira (20) 
e ainda conta com boas 
disputas nas duas partes 
da tabela. A uma rodada 
do fim, quatro equipes 
têm chance de avançar ao 
mata-mata e brigam pelas 
duas vagas restantes. Dois 
clubes correm risco de re-
baixamento.

O Iporá vive a situação 
mais curiosa nesta reta 
final, pois está envolvido 
nas duas frentes. Na 10ª 
posição com 10 pontos, o 
Lobo Guará pode se classi-
ficar ou cair na rodada que 
fecha a primeira fase.

Podem se classificar: 
Anapolina, Grêmio Anápo-
lis, Aparecidense e Iporá.

Podem cair: Iporá e 

Itumbiara.
No fim de semana, a 11ª 

rodada classificou o Goiâ-
nia, que venceu o Goiané-
sia por 3 a 1 no Olímpico e 
assegurou a vaga. Derrota-
do em casa por 3 a 1 pela 
Anapolina, o Novo Hori-
zonte foi o primeiro clube 
rebaixado e vai jogar a Di-
visão de Acesso em 2020.

Veja a situação 
de cada clube:

Goiás: apesar da derro-
ta no clássico e do fim da 
invencibilidade, o Verdão 
segue em primeiro com 28 
pontos e precisa apenas de 
um empate para garantir a 
melhor campanha da fase 
de grupos.

Atlético-GO: em segun-
do com 25 pontos, ainda 

tem chance de passar o 
Goiás, mas é improvável. 
O Dragão precisa vencer o 
Crac, torcer por uma derro-
ta do rival para o Iporá e 
tirar uma diferença de sete 
gols de saldo.

Crac: terceiro colocado 
com 20 pontos, não pode 
superar Atlético-GO e Goi-
ás e ainda vê Vila Nova e 
Goianésia no retrovisor. 
Só que como eles se en-
frentam, apenas um pode 
ultrapassar o Leão do Sul. 
Desta forma, o time de Ca-

talão está garantido entre 
os quatro melhores.

Vila Nova: quarto com 
19 pontos, está no limite 
dos clubes que avançam 
com a vantagem de decidir 
em casa. Ainda pode supe-
rar o Crac ou ser ultrapas-
sado por 

Goianésia: é o quinto 
com 17 pontos e fará con-
fronto direto contra o Vila 
pela quarta posição. Se 
perder, pode ser ultrapas-
sado pelo Goiânia.

Goiânia: garantiu classi-

ficação no fim de semana 
e é sexto colocado com 16 
pontos. Como Goianésia e 
Vila Nova se enfrentam na 
última rodada, pode pular 
apenas para o quinto lugar.

Anapolina: em sétimo 
lugar com 12 pontos, é o 
único clube dos quatro 
que brigam por classifica-
ção que depende apenas 
do próprio resultado. Se 
vencer o Goiânia, avança. 
Se empatar, precisa que 
dois dos três concorrentes 
(Grêmio Anápolis, Apareci-
dense e Iporá) não vençam.

Grêmio Anápolis: oitavo 
colocado com 11 pontos, 
luta para continuar com a 
última vaga no G-8 ou até 
pular para a sétima posi-
ção. No entanto, pode ficar 
fora do mata-mata mesmo 
em caso de vitória, caso 
a Aparecidense também 
vença e tire a desvanta-
gem de dois gols no saldo.

Aparecidense: na nona 
posição com 11 pontos, 

precisa vencer o já rebai-
xado Novo Horizonte e 
torcer por tropeço de Grê-
mio Anápolis ou Anapoli-
na. Se os dois vencerem, o 
Camaleão é obrigado não 
só a ganhar, mas também 
a tirar desvantagem de 
dois gols de saldo para o 
Grêmio.

Iporá: depende apenas 
das próprias forças para 
não ser rebaixado. Se em-
patar ou perder, precisa se-
car o Itumbiara diante do 
Grêmio Anápolis. Em caso 
de vitória, tem chances de 
classificação, mas depende 
de: derrota da Anapolina 
ou tropeços de Grêmio 
Anápolis e Aparecidense.

Itumbiara: na 11ª po-
sição com oito pontos, só 
escapa do rebaixamento 
se vencer o Grêmio Anápo-
lis, e o Iporá não ganhar do 
Goiás.

Novo Horizonte: já re-
baixado, tentará só passar 
a lanterna ao Itumbiara.

Quatro clubes disputam por duas 
vagas e dois brigam para não cair Di
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